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1 39 Szydlik Adam Łomża Biegamy dla Zdrowia 1 00:36:29 3:39 00:36:28
2 49 Pieńkowski Damian Sagaje Rubinek/Ostrowianka 2 00:37:46 3:47 00:37:45
3 17 Kalinowski Krystian Bialystok AGR Podlasie 3 00:37:54 3:48 00:37:53
4 13 Grabowski Piotr Kuskowizna Rubinek 4 00:38:52 3:54 00:38:51
5 40 Traczyk Adrian Ostrow Maz Ostrów Biega 5 00:40:34 4:04 00:40:33
6 21 Kotlenga Przemysław Iława LKS Ostrowianka 6 00:41:10 4:07 00:41:09
7 32 Puścian Maciek Ostrów Mazowiecka Rubinek/ Ostrowianka 7 00:41:24 4:09 00:41:23
8 12 Gawkowski Artur Ostrów Mazowiecka Ostrów Biega 8 00:41:25 4:08 00:41:20
9 4 Brylak Grzegorz Grębki 9 00:44:02 4:24 00:43:58

10 42 Zawistowski Jan Małkinia Górna MKB TEAM MAŁKINIA 10 00:44:17 4:26 00:44:15
11 34 Skłodowski Henryk Dąbrowa Roch Jasienica 11 00:44:28 4:27 00:44:26
12 41 Wajszczyk Wiesław Podborze Podborze 12 00:44:59 4:30 00:44:55
13 31 Poręba Lech Wyszków KB Wyszków 13 00:45:22 4:32 00:45:18
14 14 Gruszczyński Rafał Łomża Grygo Team 14 00:45:36 4:34 00:45:31
15 36 Spaltabaka Karolina Prostyń 1 00:45:47 4:35 00:45:45
16 10 Figat Andrzej Kobyłka brak 15 00:45:53 4:36 00:45:51
17 50 Dmochowski Paweł Unknown 16 00:46:42 4:40 00:46:40
18 37 Stefaniak Jakub Białystok Białystok Biega Team 17 00:46:43 4:40 00:46:35
19 19 Kędziora Monika Łochów 2 00:47:06 4:43 00:47:03
20 23 Leszczyńska Magdalena Ostrów Mazowiecka Roch Jasienica 3 00:48:24 4:51 00:48:21
21 43 Zawistowski Marcin Małkinia Górna 18 00:48:24 4:50 00:48:17
22 38 Swatowska Michalina Ostrów Mazowiecka Ostrów Biega 4 00:48:56 4:53 00:48:50
23 20 Kochański Krystian Białystok 19 00:49:06 4:55 00:49:03
24 30 Pleban Marek Łomża GRYGO TEAM 20 00:49:25 4:56 00:49:19
25 16 Hałys Michał Komorowo Komorowo 21 00:49:35 4:58 00:49:32
26 24 Młodzianowska Aneta Warszawa 5 00:50:54 5:05 00:50:50
27 9 Dzikowski Krzysztof Ostrów Mazowiecka ostrów biega 22 00:50:54 5:05 00:50:50
28 29 Pisiński Łukasz Ostrów Mazowiecka 23 00:51:15 5:07 00:51:09
29 6 Chojnowski Sebastian Komorowo 24 00:52:09 5:13 00:52:02
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30 53 Rosińska Beata Orło TEAM Małkinia 6 00:56:59 5:42 00:56:56
31 35 Sokołowska Urszula Ostrów Mazowiecka ROCH Jasienica 7 00:58:28 5:50 00:58:20
32 44 Zawistowski Szymon Małkinia Górna 25 00:58:31 5:51 00:58:22
33 3 Bartosiewicz Zbigniew Łomża 26 00:59:33 5:58 00:59:31
34 5 Chmielewski Piotr Ostrów Mazowiecka 27 01:00:48 6:05 01:00:45
35 45 Zawistowski Mateusz Małkinia Górna 28 01:01:41 6:10 01:01:33
36 48 Gołab Adam 29 01:06:36 6:40 01:06:36
37 7 Dąbkowska Barbara Łomża - 8 01:06:51 6:41 01:06:49
38 18 Kalupa Anna Małkinia Ostrów Biega 9 01:08:38 6:52 01:08:32
39 8 Dmochowska Joanna Nowogród Grygo Team 10 01:09:50 6:58 01:09:40
40 27 Osicka Emilia Węgrów Sisters team 11 01:17:49 7:47 01:17:43
41 26 Osicka Kinga Węgrów Sisters team 12 01:17:50 7:47 01:17:43
42 51 Sowa Beata Unknown 13 01:22:00 8:12 01:21:56


