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1 178 Goleniewski Mateusz Poznan Zabawy Biegowe 1992 M 1 00:19:53 3:59 00:19:52
2 167 Tomowiak Rafał Żakowo SzymanowskiTeam 1984 M 2 00:20:08 4:02 00:20:07
3 13 Feliksiak Łukasz Oborniki 1982 M 3 00:20:19 4:04 00:20:18
4 201 Seta Błązej Szczecin 2000 M20 1 4 00:20:54 4:11 00:20:52
5 116 Chwalisz Patryk Poznań 1992 M30 1 5 00:21:08 4:14 00:21:06
6 23 Jasiński Jacek Rzepin 1988 M30 2 6 00:21:25 4:17 00:21:23
7 6 Grocki Krzysztof Poznań ELKA Team 1994 M30 3 7 00:21:31 4:18 00:21:29
8 163 Chrząszcz Bartosz Poznań 1995 M30 4 8 00:21:38 4:20 00:21:36
9 186 Klaczyński Tymoteusz Bydgoszcz 1996 M30 5 9 00:22:14 4:25 00:22:03

10 57 Nowicki Alan Rawicz ZetKa Rawicz 1990 M30 6 10 00:22:21 4:28 00:22:20
11 164 Vodianchuk Oleh Lubon 1995 M30 7 11 00:22:25 4:29 00:22:23
12 132 Maik Tomasz Dopiewo SPRINT Dopiewo 1987 M30 8 12 00:22:59 4:36 00:22:56
13 63 Maćkowiak Dawid Zalasewo 2005 M20 2 13 00:23:11 4:38 00:23:09
14 17 Olszowy Michał Poznań 2000 M20 3 14 00:23:15 4:39 00:23:12
15 62 Hehemann William Poznań 1987 M30 9 15 00:23:44 4:44 00:23:39
16 166 Desperak Adrian Nieczajna 1997 M20 4 16 00:23:49 4:45 00:23:41
17 65 Cichosz Remigiusz Poznań MADESIRE CORPS 1995 M30 10 17 00:23:51 4:45 00:23:44
18 199 Kardas Marcin Dąbki 1997 M20 5 18 00:23:53 4:46 00:23:46
19 33 Woźniak Karol Suchy Las 2010 M15 1 19 00:23:53 4:46 00:23:46
20 78 Pawlak Sławomir Poznań BIEGAM BO LUBIĘ 1970 M50 1 20 00:23:58 4:47 00:23:52
21 128 Pasieka Katarzyna Poznań 1984 K 1 00:24:01 4:48 00:24:00
22 240 Blij Bartosz Poznań 1975 M50 2 21 00:24:02 4:48 00:23:58
23 22 OsmÓlski Robert KÓRNIK HERNIK TEAM 1968 M50 3 22 00:24:06 4:49 00:24:03
24 10 Klimek Magdalena Włocławek KUNA Team Włocławek 1980 K 2 00:24:07 4:49 00:24:04

25 30 Kijak-Mantas Agnieszka Robakowo Fraszkowanieibieganie.bl
ogspot.com 1987 K 3 00:24:18 4:51 00:24:15

26 31 Plata Wiktor Grodzisk Wlkp. brak 2010 M15 2 23 00:24:19 4:51 00:24:15
27 8 Sobiech Karol Pobiedziska Hernik Team 1982 M40 1 24 00:24:23 4:52 00:24:19
28 187 Durczyński Przemysław Poznań Endorphin crew 1994 M30 11 25 00:25:08 5:01 00:25:03
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29 49 Nowak Iwo Komorniki 2009 M15 4 26 00:25:26 5:04 00:25:18
30 29 Hildebrand Adam Poznań 2011 M15 3 27 00:25:26 5:03 00:25:12
31 11 Ślifiński Michał Murowana Goślina 2003 M20 6 28 00:25:32 5:06 00:25:30
32 218 Walaszek Łukasz Poznań 1978 M40 2 29 00:25:35 5:04 00:25:19
33 206 Sieradzan Kamil SZCZECIN Wy-Biegani Szczecin 1995 M30 12 30 00:25:38 5:07 00:25:31
34 185 Majka Jerzy Suchy las 1972 M50 4 31 00:25:39 5:08 00:25:35
35 48 Żylska Zuzanna Bydgoszcz 2002 K20 1 4 00:25:41 5:06 00:25:30
36 202 Nowak Michał Tarnowo Podgórne 1992 M30 13 32 00:25:44 5:09 00:25:42
37 180 Kurkowiak Jaśmina Poznań KS Hades Poznań 2011 K15 1 5 00:25:49 5:09 00:25:42
38 190 Wnęk Oskar Międzyrzecz 2002 M20 7 33 00:26:00 5:12 00:25:56
39 20 Ślęzak Mariusz Kaźmierz Sportowy Kaźmierz 1987 M30 14 34 00:26:17 5:15 00:26:13
40 69 Tylczyński Łukasz Poznań 1989 M30 15 35 00:26:25 5:17 00:26:21
41 203 Korszun BŁaŻej Lusówko 1985 M40 3 36 00:26:27 5:16 00:26:20
42 38 Gronowska Justyna Słupca 2002 K20 2 6 00:26:33 5:18 00:26:27
43 242 Urbański Hubert Pruszcz 2001 M20 9 37 00:26:38 5:17 00:26:21
44 88 Hadam Michał Poznań #biegiemwlas 1977 M40 4 38 00:26:44 5:20 00:26:39
45 26 Ślusarek Wiktor Puszczykowo Arka Leśna 1991 M30 17 39 00:26:45 5:20 00:26:38
46 27 Januć Wojciech Puszczykowo Arka Leśna 1990 M30 16 40 00:26:45 5:20 00:26:37
47 19 Mielcarek Antoni Poznań Mielcarki 2003 M20 8 41 00:26:45 5:15 00:26:15
48 1 Roszak Patryk Września Team Run Węgierki 2001 M20 10 42 00:27:04 5:24 00:26:56
49 9 Albrecht Katarzyna Poznań HERNIK TEAM 1982 K40 1 7 00:27:06 5:25 00:27:02
50 45 Hernik Krzysztof Poznań HERNIK TEAM 1966 M60 1 43 00:27:13 5:26 00:27:08
51 175 Hryniowska Karolina Poznan Fehlau Run Team 1989 K30 1 8 00:27:14 5:26 00:27:06
52 154 Kaniewski Marcin Suchy Las ma.kan@interia.pl 1976 M50 5 44 00:27:51 5:34 00:27:46
53 129 Kamiński Mikołaj Tarnowo Podgórne 1980 M40 5 45 00:27:56 5:34 00:27:47
54 219 Walaszek Tymoteusz Poznań 2008 M15 5 46 00:28:00 5:33 00:27:45
55 210 Kłos Adrian Pniewy 1999 M20 11 47 00:28:03 5:33 00:27:44
56 200 Pieniak Dawid Swarzędz 1987 M30 18 48 00:28:15 5:39 00:28:15
57 226 Brych Wiktor Nowy Tomyśl 2007 M15 6 49 00:28:22 5:37 00:28:05
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58 192 Anuszkiewicz-Kamińska
Sandra Poznań 1997 K20 3 9 00:28:29 5:41 00:28:22

59 100 Byczyński Maciej Biskupice 1987 M30 19 50 00:28:43 5:43 00:28:34
60 205 Świątek Agnieszka Wrocław Endorfina 2000 K20 4 10 00:28:50 5:46 00:28:47
61 18 Mielcarek Zofia poznań 2007 K15 2 11 00:28:52 5:41 00:28:23
62 24 Tobiasz Sylwia Śrem 1970 K50 1 12 00:28:59 5:48 00:28:56
63 89 Nowacka Anna Poznań 1977 K40 2 13 00:29:00 5:47 00:28:51
64 198 Chmura Mariusz Poznań #biegiemwlas 1989 M30 20 51 00:29:12 5:49 00:29:05
65 189 Fortuniak Joanna Pszczew 2000 K20 5 14 00:29:14 5:50 00:29:08
66 215 Kasprowicz Marcin Mielno Rehasteon 1997 M20 12 52 00:29:16 5:52 00:29:16
67 216 Kałka Marcin Rawicz 1984 M40 6 53 00:29:24 5:49 00:29:05

68 173 Nowak-Mlynikowska
Agnieszka Poznań Naramowice Biegają 1973 K50 2 15 00:29:26 5:51 00:29:13

69 16 Paczkowski Witold Poznan 1975 M50 6 54 00:29:29 5:54 00:29:26
70 155 Jezierska Katarzyna Rogoźno 1977 K40 3 16 00:29:46 5:57 00:29:42
71 204 Pacuła Tomasz Poznan 1973 M50 7 55 00:29:51 5:56 00:29:38
72 195 Krysztofiak Łukasz Poznań Bikefreaks 1986 M40 7 56 00:30:09 6:00 00:29:56
73 227 Urszula Gładysiak Komorniki Komorniki 2009 K15 3 17 00:30:14 6:01 00:30:03
74 224 Gładysiak Przemysław Komorniki HKS "Łoś 47" Komorniki 1977 M40 8 57 00:30:15 6:01 00:30:05
75 217 Pryfer Paulina Poznań 1991 K30 2 18 00:30:19 6:02 00:30:10
76 211 Pajor Martyna Wronki 2000 K20 6 19 00:30:23 6:01 00:30:05
77 130 Roszak Dawid Lusówko 1980 M40 9 58 00:30:43 6:07 00:30:32
78 152 Rzepka Jolanta Poznań 1975 K50 3 20 00:30:48 6:04 00:30:19
79 121 Kusz Adam Turek 2001 M20 13 59 00:31:00 6:09 00:30:42
80 52 Jakubowicz Piotr Biernatki 1988 M30 21 60 00:31:04 6:09 00:30:43
81 124 Maćkowski Mariusz Skórzewo runGENeration 1976 M50 8 61 00:31:09 6:11 00:30:53
82 156 Ponury Andrzej Poznań 1980 M40 10 62 00:31:12 6:13 00:31:03

83 181 Rutkowski Jerzy Poznań (Poznań-Stare
Miasto) 2011 M15 7 63 00:31:15 6:13 00:31:05

84 237 Olszewska Małgorzata Skórzewo 1992 K30 3 21 00:31:16 6:14 00:31:09
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85 148 Włodarczyk Emil Poznań 1990 M30 22 64 00:31:21 6:12 00:30:59

86 184 Owczarek Michał Doruchów T.G.Sokół/Zadyszka
Bukownica 1993 M30 23 65 00:31:23 6:13 00:31:03

87 144 Czerwiński Maciej Poznań 1986 M40 11 66 00:31:35 6:17 00:31:23
88 135 Krusińska Magdalena Lipno 1994 K30 4 22 00:31:37 6:18 00:31:27
89 134 Niedzielin Aleksandra Szczecin Swim2Tri 1989 K30 5 23 00:31:37 6:18 00:31:27
90 91 Błaszczyk Artur Obrzycko 1982 M40 12 67 00:31:40 6:18 00:31:27
91 153 Bargiel Dariusz BIEDRUSKO Dariusz Bargiel 1984 M40 13 68 00:31:41 6:18 00:31:29
92 236 Przywecka Sylwia Poznań 1997 K20 7 24 00:31:42 6:18 00:31:30
93 235 Tracz Julia Poznań 1994 K30 6 25 00:31:42 6:18 00:31:30
94 32 Woźniak Aleksander Suchy Las 1979 M40 14 69 00:31:47 6:20 00:31:40
95 104 Turek Mateusz Poznań 1998 M20 14 70 00:31:52 6:19 00:31:32
96 105 Klupa Adrianna Poznań 2000 K20 8 26 00:31:53 6:19 00:31:33
97 34 Rybarczyk Agata POZNAŃ 2003 K20 9 27 00:32:06 6:24 00:31:58
98 113 Biedalak Krzysztof Swarzędz 1984 M40 15 71 00:32:12 6:26 00:32:07
99 170 Adamiak Karolina Luboń 1976 K50 4 28 00:32:16 6:26 00:32:07

100 112 Kozhukhova Mariia Poznań 1985 K40 4 29 00:32:19 6:25 00:32:03
101 70 Ciesielska Monika Poznań 1988 K30 8 30 00:32:20 6:28 00:32:18
102 133 Maik Piotr Dopiewo SPRINT Dopiewo 1978 M40 16 72 00:32:20 6:28 00:32:18
103 21 Ślęzak Joanna Kaźmierz 1989 K30 7 31 00:32:22 6:27 00:32:14
104 140 Wasylów Mateusz Bogdanowo 1995 M30 24 73 00:32:42 6:30 00:32:30
105 139 Kowalska Joanna Oborniki 1997 K20 10 32 00:32:42 6:31 00:32:31
106 212 Mikołajczak Grzegorz Poznań 2000 M20 15 74 00:32:43 6:28 00:32:17
107 213 Hawryluk Mikołaj Kicin 2000 M20 16 75 00:32:45 6:28 00:32:20
108 231 Libera Olivier Koziegłowy 2000 M20 17 76 00:32:45 6:29 00:32:21
109 177 Porysek Teresa Sobota 1972 K50 5 33 00:32:57 6:32 00:32:36
110 3 Stręk Angelika Poznań 1980 K40 5 34 00:33:03 6:33 00:32:44
111 214 Szymczak-Bartz Lucyna Śrem 1970 K50 6 35 00:33:04 6:35 00:32:52
112 12 Modrowski Krzysztof Poznań 1983 M40 17 77 00:33:06 6:36 00:32:59
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113 131 Kowalska Joanna Komorniki 1987 K30 9 36 00:33:07 6:33 00:32:44
114 220 Mruk Beata Katarzynin 2002 K20 11 37 00:33:13 6:35 00:32:53
115 127 Głogowski Maciej Poznań 1973 M50 9 78 00:33:29 6:35 00:32:55
116 241 Celer Wiktoria Poznań 1984 K40 6 38 00:33:37 6:43 00:33:31
117 54 Bela Beata Wrocław 1970 K50 7 39 00:33:39 6:39 00:33:14
118 197 Stanecka Patrycja Poznań #biegiemwlas 1985 K40 7 40 00:34:11 6:45 00:33:42
119 123 Błażejewska Anna Poznań Szybciej Nie Mogę TEAM 1988 K30 10 41 00:34:18 6:50 00:34:06
120 179 Spychała Danuta Maria Poznań KB UE POZNAŃ 1953 K70 1 42 00:34:31 6:52 00:34:17
121 171 Adamiak Aleksander Luboń 12 WBOT 1974 M50 10 79 00:34:34 6:53 00:34:25
122 15 Rojewski Jacek Mosina D&J; 1958 M60 2 80 00:34:36 6:52 00:34:17
123 87 Domowicz Anna Chodzież 1984 K40 8 43 00:34:39 6:53 00:34:23
124 126 Raś Ryszard, Marek Przeżmierowo Eko-Wod-Kan 1950 M70 1 81 00:34:53 6:57 00:34:44
125 5 Silska Bogumiła Luboń Luboń 1960 K60 1 44 00:34:58 6:56 00:34:36

126 182 Rutkowska Aleksandra Poznań (Poznań-Stare
Miasto) 1984 K40 9 45 00:34:58 6:58 00:34:48

127 142 Wita Adam Poznań 1975 M50 11 82 00:35:05 6:58 00:34:49
128 188 Kozlowska Sonia Poznań Endorphin Crew 1994 K30 12 46 00:35:09 7:01 00:35:04
129 61 Łechtańska Joanna Poznań runGENeration 1994 K30 11 47 00:35:17 7:00 00:35:00
130 53 Duchała Arkadiusz Czapury 1975 M50 12 83 00:35:24 7:02 00:35:09
131 82 Nowak Sara Poznań 1995 K30 13 48 00:35:37 7:03 00:35:15
132 159 Zalewska Gabriela Poznań 2011 K15 4 49 00:35:42 7:04 00:35:19
133 160 Zalewska Monika Poznań 1981 K40 10 50 00:35:42 7:04 00:35:19
134 84 Czartowska Karina Tuchorza 1994 K30 14 51 00:35:54 7:08 00:35:39
135 85 Figiel Filip Nowy Tomyśl 2004 M20 18 84 00:35:54 7:08 00:35:39
136 174 Zacharczuk Nel Grodzisk Wielkopolski 2001 K20 12 52 00:36:08 7:11 00:35:52
137 165 Jakubowska Karolina Grodzisk Wielkopolski 1987 K30 15 53 00:36:08 7:11 00:35:52
138 66 OlbiŃska Maja ŚWIĘCIECHOWA 2000 K20 13 54 00:36:14 7:13 00:36:01
139 147 Wójcik Kinga Poznań 1982 K40 11 55 00:36:27 7:12 00:36:00
140 68 Wańska Monika Luboń 1983 K40 12 56 00:36:41 7:16 00:36:20
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141 149 Kasperska Agnieszka Poznań 1982 K40 13 57 00:36:45 7:19 00:36:34
142 138 Kusz Dominika Poznań 2004 K20 14 58 00:36:46 7:18 00:36:28
143 137 Piątek Agnieszka Dobieżyn 2003 K20 15 59 00:37:02 7:25 00:37:02
144 207 Staśkowiak Agnieszka Poznań 1973 K50 8 60 00:37:15 7:26 00:37:06
145 239 Wierzejewska Edyta Poznań 1985 K40 14 61 00:37:21 7:25 00:37:04
146 176 Barczak Marzena Poznań 1957 K60 2 62 00:37:26 7:26 00:37:06
147 2 Livio Aleksandra Poznań 1987 K30 16 63 00:37:28 7:28 00:37:17
148 28 Gania Marta Poznań 1977 K40 15 64 00:37:39 7:28 00:37:18
149 107 Łuczak Zuzanna Poznań 1999 K20 16 65 00:37:39 7:27 00:37:13

150 93 Matuszak-Radziejewska
Katarzyna Tarnowo Podgórne 1990 K30 17 66 00:37:45 7:28 00:37:19

151 96 Paluszkiewicz Agnieszka Tarnowo Podgórne 1990 K30 18 67 00:37:47 7:29 00:37:21
152 168 Polak Wiktoria Poznań Bez klubu 2004 K20 17 68 00:37:52 7:31 00:37:35
153 4 Ihnatiev Rostyslav Poznań 2009 M15 8 85 00:37:54 7:32 00:37:38
154 55 Dobreck Jakub Poznań KUNA Team Włocławek 1995 M30 25 86 00:37:59 7:31 00:37:34
155 43 Szelerska Maja Książ wielkopolski 2006 K20 19 69 00:37:59 7:35 00:37:51
156 42 Pachura Roksana Mieszków 2002 K20 18 70 00:37:59 7:35 00:37:51
157 172 Gardecka Agnieszka Poznań #biegiemwlas 1987 K30 19 71 00:38:06 7:35 00:37:52
158 67 Zwanzig Michalina ŚWIĘCIECHOWA 2003 K20 20 72 00:38:21 7:38 00:38:08
159 122 Krystek Aleksandra Dąbrówka 2009 K15 5 73 00:38:23 7:38 00:38:09
160 36 Kurkowiak Agnieszka Poznań 1974 K50 9 74 00:38:42 7:42 00:38:26
161 158 Czop Emilian Poznań 2000 M20 19 87 00:38:56 7:43 00:38:33
162 151 Kermes Dominika Witkowo 1997 K20 21 75 00:39:00 7:43 00:38:35
163 150 Rutkowska Natalia Swarzędz 1990 K30 20 76 00:39:01 7:43 00:38:35
164 157 Stryba Hieronim Wronki 1979 M40 18 88 00:39:07 7:47 00:38:54
165 99 Kacprzak Agata Poznań 1999 K20 22 77 00:39:09 7:47 00:38:54
166 117 Sawicki Sławomir Kamionki 1975 M50 13 89 00:39:09 7:45 00:38:44
167 40 Schweitzer Dominika Bogdanowo 2002 K20 23 78 00:39:18 7:49 00:39:03
168 73 Semetkowska Małgorzata Trzęsacz 2002 K20 24 79 00:39:18 7:49 00:39:03
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169 108 Jarczewska Renata Goleniów Renata Jarczewska 1967 K50 10 80 00:40:03 7:58 00:39:46
170 102 Szott Piotr Poznań Le-biega 1958 M60 3 90 00:40:04 7:56 00:39:40
171 169 Pilarska Sandra Oborniki wielkopolskie 1998 K20 25 81 00:41:34 8:19 00:41:31
172 60 Marzec Anna Oborniki 1975 K50 11 82 00:41:35 8:19 00:41:32
173 143 Guzikowska Ewa Poznań 1983 K40 16 83 00:42:13 8:25 00:42:02
174 196 Stanecka Agata Poznań #biegiemwlas 1996 K30 21 84 00:42:13 8:21 00:41:45
175 208 Konarczyk Daria Rokietnica 1996 K30 22 85 00:42:38 8:30 00:42:29
176 80 Tomczyński Marcin Poznań AEROKLUB LESZNO 2001 M20 20 91 00:42:47 8:31 00:42:31
177 81 Duszak Michalina Koscian 2005 K20 26 86 00:42:48 8:31 00:42:32
178 51 Klepczarek Dominika Świętochłowice 1980 K40 17 87 00:42:57 8:32 00:42:37
179 79 Śledziejowska Joanna Poznań #biegiemwlas 1990 K30 23 88 00:43:00 8:31 00:42:31
180 72 Tymińska Maja Jelenia Góra MTAC 2003 K20 27 89 00:43:14 8:38 00:43:07
181 71 Czapczyk Angelika Poznań MTAC 1998 K20 28 90 00:43:14 8:38 00:43:08
182 47 Olejniczak Sławka Poznań HERNIK TEAM 1977 K40 18 91 00:43:15 8:35 00:42:53
183 114 Deppe Aleksandra Poznań 1995 K30 24 92 00:43:20 8:35 00:42:52
184 125 Rewers Piotr Poznań 1993 M30 26 92 00:43:20 8:35 00:42:53
185 86 Cichocka Katarzyna Poznań 1980 K40 19 93 00:43:27 8:39 00:43:15
186 101 Brenk Agnieszka Poznań 1964 K60 3 94 00:43:50 8:41 00:43:24

187 90 Tobijańska-Nowakowska
Danuta Poznań 1975 K50 12 95 00:43:57 8:43 00:43:34

188 193 Kolasiński Robert Poznań 2002 M20 21 93 00:44:15 8:47 00:43:51
189 46 Witkowski Piotr Gorzów Wielkopolski 1970 M50 14 94 00:44:21 8:47 00:43:53
190 76 Filipiak Magdalena Kórnik 1978 K40 20 96 00:44:34 8:52 00:44:16
191 109 Dziuba Anna Poznań 1992 K30 25 97 00:44:39 8:50 00:44:10
192 243 Walas gwizdała Barbara Poznań 1953 K70 2 98 00:44:51 8:54 00:44:28
193 119 Przymusiak Daniel Poznań 1996 M30 27 95 00:45:42 9:04 00:45:16
194 115 Nowak Nicole Poznań 2008 K15 6 99 00:46:18 9:12 00:45:58
195 194 Kolasińska Amelia Poznań 2005 K20 29 100 00:47:29 9:25 00:47:05
196 229 Kolasińska Anna Poznań Poznań 1983 K40 21 101 00:47:31 9:25 00:47:04
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197 50 GŁogowska Karolina JEDLNIA-LETNISKO 1985 K40 22 102 00:49:22 9:49 00:49:01
198 95 Malinger Lilia SWARZĘDZ 2011 K15 7 103 00:50:51 10:04 00:50:20
199 74 Kita Ewelina Luboń 1986 K40 24 104 00:52:50 10:33 00:52:44
200 75 Kociucka Anna Plewiska 1981 K40 23 105 00:52:50 10:33 00:52:44
201 92 Mucha Rita SWARZĘDZ 1980 K40 25 106 00:53:29 10:36 00:52:57
202 232 Rybkowska Jagoda POZNAŃ 1992 K30 26 107 01:03:47 12:40 01:03:19
203 230 Gładysiak Piotr Komorniki Komorniki 2011 M15 9 96 01:04:28 12:50 01:04:09
204 228 Marta Gładysiak Komorniki Komorniki 1979 K40 26 108 01:04:29 12:50 01:04:09
205 225 Gładysiak Gabriela Komorniki Komorniki 2006 K20 30 109 01:04:29 12:50 01:04:10


